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Suroviny

Porce: 1

- cibule 1 ks

- housky 2 ks

- mléko 2 Izice

- hruba mouka 1 1zice

- olej 2 1zice

- tyrolsky Spek 40 g

- vejce 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Housky nakrajime na drobné kosticky, pokapeme 1zici oleje a na plechu vlozime do trouby upéct
dozlatova. Peceme zprudka, aby se pecivo uplné nevysusilo. Na zbylém oleji opeCeme najemno
nakrajeny Spek, priddme nadrobno nakrajenou cibuli a nechdme zesklovatét. V mise smichame
opecenou housku, slaninu s cibulkou, priddme vejce, mléko, mouku, petrzelku, pepr a osolime. Smés
promichdme a nechame 15 minut odpocCinout. Z hmoty tvarujeme knedliCky, které varime ve vyvaru

nebo osolené vodé asi 5 minut.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

