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Suroviny

Porce: 1

. Cesnek 1 strouzek

- jatra 200 g

- majoranka 1 Spetka
. strouhanka 3 1zice
- vejce 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Jatra pomeleme, priddme pepr, majoranku, prolisovany Cesnek, vejce, sul, nasekanou petrzelku a vse
dobre vidlickou rozslehdme.

Do rozslehané smési priddme po ¢astech strouhanku, zahustime a nechame asi 5 minut odpocinout.
Vznikne tuhsi tésticko, které pres cednik na halusky Izickou protlacujeme do polévky. Knedlicky v
polévce 10 minut povarime.

Aby jsme méli jistotu ze se knedlicky nerozvari, zkusime nejprve kousek tésticka vhodit do polévky.
Kdyz vyplave vcelku, zavarime ostatni.Pokud se rozvari, priddme do tésticka jesté trochu strouhanky.
Tésticko muzeme taky vykrajovat 1ziCkou a vhazovat do polévky.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

