Broskev plnéna krabim masem
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- broskve 4 ks

- smetana 1 dl

- krabi ty¢inky 150 g

Doba pripravy: 30 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:

1. Broskve oplachneme, serizneme vrsky a 1zickou vydlabeme pecky a ¢ast duziny

2. Rozmrazené krabi ty¢inky a duzinu z broskvi na drobno pokrajime, zakapeme citronovou stavou,
opeprime, osolime a spojime uslehanou smetanou

3. Touto smési naplnime broskve a nechame vychladit.


http://www.senzarecepty.cz/recept/predkrmy/

