Pudinkovi sneci podle Ladi Hrusky
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 5

. Tésto

- hladkd mouka 3.5 hrnek
- mléko 1 hrnek

- mouckovy cukr 3 1zice

- vanilkovy cukr 1 balicek
. Zloutek 2 ks

. drozdi 1 kostka

. maslo 1.4 ks

- Napln

.- mléko 450 ml

- vanilkovy pudink 1 balicek
- rozinky 1 balicek

- cukr 3 1zice

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

1. Mouku nasypeme do misky, udélame do ni dulek a do néj vylijeme vlazné mléko, pridame
rozdrobené drozdi, okolo nasypeme cukr a Spetku soli, vyklepneme vejce a nakonec prilijeme
rozpusténé maslo, nechame cca 5 minut, nez vykyne kvéasek


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

2. Smés vyhnéteme a nechame 1 hodinu odpocinout

3. Mezitim, kdyz tésto kyne, pripravime napli; v hrnci zahrejeme mléko, nasypeme pudink spolu s
vanilkovym a mouckovym cukrem, uvarime pudink, do kterého nakonec zamichdme rozinky,
nechame vychladnout

4. Vykynuté tésto rozvalime na centimetrovy plat a potreme pudinkovou naplni

5. Tésto srolujeme do rolady a nakrajime na dvoucentimetrové Spalicky, ty vyskladame na plech
vylozeny papirem na peceni a potfeme mlékem, ve kterém jsme rozslehali zbylé vajecné bilky

6. Sneky peceme pti teploté 170 °C tak dlouho, dokud nejsou kiupavé, tedy asi 20 minut.



