Hruskove mlsani

Kategorie: Moucniky

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 6

- hrusky 3 ks

- galaretka s angrestovou prichuti 1 balicek
- citronova Stava 1 ks

- voda 400 ml

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 6

Postup:

Formicky, nebo misky ve kterych budeme“hruskové mlsani“chladit vylozime potravinarskou folii,
nebo sackem, pro pozdéjsi snadné vyklopeni. Silikonové vykladat nemusime.

Do hrnce ddme 400ml vody a uvedeme k varu.

Hrusky oplachneme, oloupeme a rozrizneme na ¢tvrtiny. Vyrizneme jadrince a hrusky nastrouhdme
na hrubém slzickovém struhadle.

Nastrouhané hrusky ddme na 5minut do varici vody a poté odstavime ze sporaku.

Pridame citronovou stavu, zelatinu a priblizné 3minuty michdme, dokud se Zelatina Gplné nerozpusti.
Thned plnime do pripravenych formicek. Vidlickou napln malinko urovname a ddme na 4hodiny
vychladit do lednice. Nevadi, pokud nechdme ulezet do druhého dne.

Po vychlazeni vyklopime na talif a dozdobime.
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Poznamka:

galaretka - ochucena zellatina - maji v lidlu



