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Suroviny
Porce: 3

bílý jogurt 300 g●

broskve 300 g●

vanilkový cukr 1 lžička●

med 3 lžíce●

Doba přípravy: 60 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Mixování, mletí

Země: Česká republika

Počet porcí: 3

Postup:
Broskve oloupeme a nakrájíme nadrobno. Poté rozmixujeme společně s bílým jogurtem, přidáme
med a cukr. Dáme vychladit do mrazničky. Po vychlazení důkladně promícháme. Na dno sklenice
dáme plátky zbylých broskví. Pak přidáme vychlazenou a rozmíchanou hmotu. Na ozdobu sorbetu
použijeme lístky čerstvé máty.
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