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Suroviny

Porce: 4

- anglicka slanina 8 platek
- cibule 1 ks

- eidam 80 g

- hortice 4 1zicka

- kecCup 4 1zicka

- koreni gyros 2 1zice

. veprové rizky 4 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Do $irsich veprovych fizki nafizneme kapsy. Rizky pres folii mirné naklepeme a kapsy vytieme
korenim Gyros.

Kazdou kapsu naplnime 1zickou horcice, ke¢upu a nakonec vlozime Spalicek eidamu a 2 koleCka
cibule.

Sepneme paratky nebo seSijeme niti a jeSté posypeme Gyrosem.

V pekacku si rozehrejeme olej a kotlety z obou stran opeceme.

Na kazdou kotletu ddme 2 platky anglické slaniny, pak podlijeme vodou a peceme v troubé nejdrive
prikryté asi 30 minut, pak odkryjeme a dopeceme domé


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

