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Suroviny
Porce: 1

mrkev 2 ks●

cibule 1 ks●

česnek 2 stroužek●

rajčata 6 ks●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Dušení

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Na olivovém oleji osmahneme cibulku s česnekem. Přidáme nakrájenou mrkev s pórkem, krátce je
osmahneme, zalijeme vodou a podusíme. Když mrkev trochu změkne přidáme nakrájená rajčata a na
mírném ohni vše vaříme ještě 10 minut. Nakonec přidáme bazalku a v případě potřeby špetku soli.
Hotovou rajčatovou směs podáváme se špagetami či jinými těstovinami.

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

