Lahudkové domaci skvarky

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 6

- syroveé sadlo 1 kg

- oblibené koreni (vegeta nebo jiné sypké polévkové koreni) 1 1zice
- mléko 1 Izice

Doba pripravy: 40 min

Obtiznost: Stredné obtizné

Zpusob pripravy: Vareni

Zems: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Syrové sadlo nakrajime na malé kosticky, ddme do hrnce a na mirném ohni zvolna Skvarime priblizné
25 minut. Konkrétni doba zalezi na velikosti kostek, mensi jsou hotové driv.

Pak odlijeme rozpusténé sadlo do vedlejsi naddoby a do vzniklych Skvarku prisypeme zarovnanou lzici
vegety, 1zici mléka a vSe dobre rozmichame.

Hotové skvarky podavame s chlebem a s horcici.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

