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Suroviny

Porce: 5

- ryze 100 g

- maslo 50 g

. piskovy cukr 80 g

. nalozenda pomerancova kura 20 g
- strouhanka 20 g

- kakao 10 g

- vejce 4 ks

- mléko 1.31

- zavarené merunky 1.4 1

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

1. Prebranou, sparenou ryzi uvarime v mléce domékka a nechame ji vychladnout

2. V mise utreme zméklé maslo, pridame cukr, zloutky a umichdme

3. Pak vmichéme vychladlou ryzi, drobné nasekanou, v cukru naloZzenou pomeranc¢ovou kuru a
nakonec zlehka tuhy snih z bilka

4. Pudinkovou formu vymazeme maslem a vysypeme strouhankou

5. Polovinu tésta vlijeme do formy a do druhé poloviny tésta vmichdme kakao (strouhanou cokoladu)
a pak teprve nalijeme do formy

6. Formu uzavireme a pudink v pare varime 45 minut


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

7. Uvareny pudink opatrné vyklopime, uprostred ozdobime zavarenymi merunkami a Stavou z nich
jej polijeme.



