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Suroviny

Porce: 4

- cibule 250 g

- ryze 50 g

- hladkd mouka 30 g
- maslo 30 g

. sladka smetana 1.81
- vejce 1 ks

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Mixovani, mleti
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Cibuli uvarime s ryzi domékka v 1/8 1 vody a pak vSe protreme sitem

2. Z mésla a hladké mouky si pripravime svétlou jiSku (svétlou jiSku ziskdme tak, ze mouku nechame
v rozpaleném tuku jen zpénit)

3. Pridame cibulové pyré, smetanu s rozkvedlanym vajiCkem a dobie promichdame

4. Poddvame k hovézimu masu.
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