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Suroviny
Porce: 16

cukr krupice 1 hrnek●

mletý ořech 1 hrnek●

hladká mouka 2 hrnek●

jedlá soda 2 lžička●

vejce 3 ks●

ananas 1 plátek●

Krém:●

hera 1 balíček●

cukr moučka 300 g●

vanilkový cukr 1 balíček●

tvaroh 2 kostka●

čokoláda strouhaná 1 hrst●

ořech strouhaný 1 hrst●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Středně obtížné

Určen pro: Děti

Způsob přípravy: Pečení

Zařazení: Svačina

Země: Česká republika

Počet porcí: 16

Postup:

http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/


Z ananasu slijeme šťávu a vyšleháme ji s vejci a cukrem.Přidáme ostatní suroviny včetně ananasu a
promícháme.Těsto rozetřeme na plech a pečeme asi 20 min.Heru a cukry vyšleháme a pak vmícháme
tvaroh.Krém rozetřeme na vychladlý moučník.Posypeme strouhanou čokoládou a ořechy.


