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Suroviny

Porce: 5

- vanilkovy cukr 1 balicek

- ztuzovac Slehacky 1 balicek
- maizena 1 1zicka

. ovocna dren 0.251

. smetana ke Slehani 0.25 1

- mléko 0.251

- cukr krystal 125 ¢

. Zloutek 3 ks

- vejce 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Mixovani, mleti
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

1. Vyslehdame Zloutky, vejce, cukr, mléko, ovocnou drefi a maizenu, pak na mirném ohni za stalého
michéni privedeme hmotu k varu, hned odstavime

2. Za stalého michani nechame vychladnout

3. Sleha¢kovou smetanu se ztuzovatem a vanilkovym cukrem vy$lehdme do tuha a opatrné
zamichdme do studeného ovocného krému

4. Naplnime do formic¢ek a ddme zmrazit do mrazdku, béhem prvni hodiny zamrazeni jeSté dvakrat
promichame.


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

Poznamka:

Maizena - Kukuri¢na moucka, respektive $krob. Slouzi hlavné k pripravé tradi¢nich pudinku a k
zahustovani polévek a omacek.



