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Suroviny

Porce: 16

- Tésto:

- drozdi 42 g

- cukr krystal 1 1zice

- vlazné mléko 100 ml

- cukr moucka 50 g

- maslo 30 g

- mékky tvaroh 250 g

- vejce 2 ks

- rum 4 1Zice

. sul 1 Spetka

- polohruba mouka 500 g
- Na obaleni:

- vanilkovy cukr 1 balicek
- mouckovy cukr 3 IZice

- skorice 1 1zicka

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné

Urcen pro: Déti

Zpusob pripravy: Smazeni
Zarazeni: Svacina

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 16


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Postup:

Zadélame na kvések a na teplém misté nechame odpocivat.Dale priddme mouckovy cukr utreny s
maslem,tvaroh rozmichany s vejci,rum a Spetku soli s moukou.VSe zpracujeme v tésto,které nechame
asi hodinou odpocivat.Vykynuté tésto opét propracujeme a rozdélime zhruba na 20 stejnych dilku.Z
kazdého dilku udélame tenky valecek, ktery svazeme do uzliku.Takto pripravené uzliky nechame jesté
15 min odpocivat.Ve vétsim mnozstvi rozpaleného oleje smazime uzliky z obou stran,dokud nejsou
zlatohnédé.Jeste teplé je obalujeme ve sméso vanilkového a mouckového cukru se skorici.



