Houbova ryze
Kategorie: Pokrmy

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 5

- cibule 1 ks

- kmin 1 1zicka

- smés hub 400 g

- slanina 100 g

- paprika 1 ks

- ryze 2 balicek

- vejce na tvrdo 2 ks
- cibule 1 ks

- kmin 1 1Zicka

- smés hub 400 g

- slanina 100 g

- paprika 1 ks

- ryze 2 balicek

- vejce na tvrdo 2 ks

Doba pripravy: 40 min
ObtizZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

Slaninu nakrajime na drobné kosticky a dame zpénit na panev s neprilnavym povrchem. Cibuli
oloupeme a nakrajime nadrobno. Cervenou nebo oranzovou papriku omyjeme, oCistime od zrnicek a
nakrajime na mensi kosticky. Po par minutach opékani pridame ke slaniné i cibuli a papriku.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Prisypeme ocCisténé, na platky nakrajené houby a také kmin. Lehce osmahneme a nasledné dusime,
dokud nejsou houby mékké. Podle chuti houbovou smés osolime a opeprime. Mezitim uvarime ve
vedlej$Sim hrnci podle nadvodu ryzi. Nechame ji odkapat a vmichame do pripravenych hub. Rozdélime
na talitre a kazdou porci posypeme jemné nasekanymi varenymi vejci a zelenou petrzelovou nati.

Poznamka:

ryze ve varnych saccich



