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Suroviny

Porce: 4

- cibule 1 ks

- sadlo 1 1zice

- chléb svétly 4 platek
. Cesnek 4 strouzek

. sul 1 Spetka

- pepr 1 Spetka

- vejce 2 ks

. petrzel nat 1 svazek

Doba pripravy: 40 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Cibuli oloupeme a nakrajime na kousky. V hrnci s rozehratym sadlem ji osmazime dozlatova.
Platky chleba nakrajime na kousicky a pridame k cibulce. Po vSech stranach osmazime a pridame
utieny cesnek. Poté vsSe zalijeme horkou vodou. Varime, dokud chléb nezmékne. Potom ponornym
mixérem vSechno umixujeme na hladkou kasi. Polévku ochutime soli a peprem.

Pridéame nasekanou petrzelku a obé vejce, ktera nechame priblizné 3 minuty bez michdani varit.

Na zavér promichame a jesté asi 5 minut dovarime. Na talifi posypeme cerstvou kaderavou


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

petrzelkou.

Poznamka:

Cesnecku podévej s chlebovymi kiupinky. Ptipravi$ si je tak, ze na kosti¢ky nakrajeny starsi chléb
osmazi$ na oleji a pak posypes tymidnem nebo drcenou majorankou.



