Bolonske spagety I1

Kategorie: Pokrmy

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- Spagety 500 g

- mleté hovézi maso 500 g
- konzervované rajc¢ata 400 g
- olivovy olej 2 1zice

- smés bylinek 1 1zice

- Cervené vino 150 ml

- Cesnek 4 strouzek

- suSené rajcata 3 ks

- mrkev 1 ks

- cibule 1 ks

- rapikaty celer 0.25 ks

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Itdlie

Pocet porci: 4
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Postup:

1. Ve velké panvi na rozehratém oleji zpénime oloupanou, nadrobno nakrajenou cibuli, po chvili
pridame oloupané, prolisované strouzky cesneku, o¢iSténou, nahrubo nastrouhanou mrkev i celer a
chvili opékdme (asi 5 minut)

2. Priddme mleté maso a smés michame, dokud se maso neopece, priddme nasekana susena rajcata i
nasekanda konzervovana rajCata, prilijeme cervené vino, osolime, opeprime, vsechno dobre
promichame

3. Nechame na mirném ohni varit domékka 20-30 minut (maso by mélo zkrehnout a omacka
zhoustnout), nakonec vmichame bylinky

4. Mezitim si uvarime Spagety ve vrouci osolené vodé domékka, scedime je, nechame okapat a
podavame prelité pripravenou oméckou



