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Suroviny

Porce: 4

- Mrkev 3 ks

- Kedlubny 1 ks

- Maliny 1 miska

- Sladky hrasek 1 miska
- Jahody 1 miska

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Zeleninu a ovoce si dukladné omyjeme. Mrkev a kedlubnu oloupeme. Oboje nakrajime na kosticky.
Jahody prekrajime.

V misce smichdme mrkev s kedlubnou, jahodami, hrdskem a malinami. Jarni salat promichame
poradné, ale lehce a opatrné.

Jarni salat s ovocem déame do chladnicky. Podavame jej zastudena. Podle chuti muzeme jarni salat s
ovocem doplnit lehkou zalivkou.
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