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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 10

- bily jogurt 1 kelimek
- cukr krupice 1 1zicka
- drozdi 30 g

- jedlé soda 1 1zicka

- mléko 300 ml

- hladkd mouka 500 g

. sul 1 Spetka

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 10

Postup:

Udélame kvasek,poté k nému vlijeme zbylé mléko proslehané s jogurtem a vsypeme mouku, sodu a
sul. Vypracujeme hladké tésto.

Poprasime moukou a ddme kynout.

Udélame z tésta malé bochanky a znovu nechame nakynout, poté udélame placky a smazime v oleji
dozlatova.
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