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Suroviny

Porce: 4

- cibule 1 ks

- Cesnek 2 strouzek

- majoranka 1 Spetka
- mleté maso 500 g

- smés hub 300 g

- strouhanka 100 g

- vejce 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Nakrajené a osolené houby poduste na cibuli. Maso smichejte s 1 vejcem, prolisovanym cesnekem,
strouhankou namocenou v mléce, osolte a opeprete, pridejte majoranku. Nakonec vmichejte dusené

houby a podle potreby zahustéte strouhankou. Vytvarujte karbanatky, obalte v trojobalu a smazte z
obou stran v rozpaleném oleji.

Poznamka:

suroviny na trojobal


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

