Hase z veprového masa II.

Kategorie: Maso

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- veprové maso ve vlastni stavé 1 plechovka
- vejce 4 ks
- cibule 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Restovani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Z vychlazené konzervy oddélime sadlo a maso jemné posekame

2. Na sadle zpénime oloupanou, nadrobno nakrajenou cibuli, priddme maso a za stdlého michani
dobre prohrejeme

3. VSe zalijeme rozslehanymi vejci a michdme, az se vejce srazi

4. Nakonec hasé prisolime, opeprime a nepatrné okyselime citrénovou stavou.

Poznamka:

konzerva 415 g


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

