Cinska polévka
Kategorie: Polévky

Autor: Lenka

Suroviny

Porce: 4

- olej 20 ml

- kureci prsa 2 platek

- Cesnek 5 strouzek

. sul 1 Spetka

- bilé zeli 0.5 ks

- chili koreni 1 1zicka

- sojova omacka 1 Izice

- solamyl 2 Izice

- kureci bujon 1 kostka

- sklenéné nudle 1 hrnek

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Na oleji zprudka osmahneme kousky masa,ddme Cesnek,sul,nakrajené zeli.chili a sGjovou
omacku.Kratce podusime a zalijeme horkym vyvarem,privedeme k varu,priddme solamyl rozmichany
ve studené vodé a varime asi 20 min.Dle chuti pridame stl.Nudle zalijeme vrouci vodou,po 3 min vSe
smichame a podavame.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

