
Malý piknikový salát
Kategorie: Zdravá strava

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 4

Citrónová šťáva 1 ks●

Oregano 1 ks●

Cuketa 2 ks●

Rajče 4 ks●

Olivový olej 1 ks●

Mražená kukuřice 200 g●

Sůl 1 špetka●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Španělsko

Počet porcí: 4

Postup:
Rajčata oloupeme a nakrájíme na kousky, cuketu také nakrájíme a opečeme je asi 5 minut na oleji,
potom je necháme vychladnout. Rajčata i cukety smícháme dohromady, přidáme kukuřici a vše
zakapeme citronem. Osolíme, opepříme a posypeme oreganem.
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