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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

. Tatarska oméacka 1 ks

- Vegeta 1 ks

. Hrasek 1 ks

. Mrkev 1 ks

. Kari koreni 1 ks

. Pept, stl 1 Spetka

. Kureci maso 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kureci maso nakrajime na malé kousicky a na panvi ho opeceme domékka. Ja opékdm na titanovém
nadobi zcela bez tuku. Muzeme pouzit i zbytek z peceného kurete.

K masu pridame trosku vegety, kdyz vychladne, prendédme do misky, priddme hrasek (sterilovany
nebo povarime zmrazeny), mrkev (sterilovanou nebo povarime mrazenou), kari koreni, stl, pepr a

tatarskou omacku. Pro leh¢i variantu salatu pouzijeme bily jogurt.

A kureci kari salat mame hotovy, je to neskuteéna mnamka.
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