Salat z Rima s vinnou zalivkou

Kategorie: Zdrava strava

Autor: afaltynkova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Rajce 4 ks

- Oregano 1 ks

- Kysana smetana 200 ml
- Cukr 1 ks

- Bilé vino 3 1zice

- Ementdl 100 g

- Toustovy chléb 4 platek
. Pept, stl 1 Spetka

- Horcice 1 1zicka

. Cesnek 1 ks

- Olivovy olej 1 ks

. Rimsky salat 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Itdlie

Pocet porci: 4

Postup:

Toustovy chleba nakrédjime na kosticky a opeCeme ho na panvicce s prolisovanym ¢esnekem, osolime
a posypeme oreganem. Salat natrhame na malé kousky, rajcata na ¢tvrtky a vSechno promichame v
misce dohromady. Smichdme smetanu, vino, horcici a cukr, dosolime, opeprime. Emental
nastrouhame na salat a zalivku podavame zvlast.
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