Salat z tofu a cinského zeli
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Suroviny

Porce: 4

- Citréon 1 ks

- Cervend paprika 1 ks
. Olej 1 ks

. Cinské zeli 300 g

- Toful50 g

. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Cinské zeli o¢istime, vrchni listy odstranime a zeli nakrajime na nudli¢ky. Tofu nakréjime na
kosticky.

Zeli v mise zakapeme olejem, osolime, okyselime citronovou stavou a pridame tofu. Nakonec
pridame na prouzky nakrdjenou ¢ervenou zeleninu pro ozdobu.

Salat z tofu a ¢inského zeli podavame s cerstvym pecivem.
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