Fazolovy salat s tunakem

Kategorie: Predkrmy

Autor: Ravena

Suroviny

Porce: 2

- tundk ve vlastni stavé 200 g

- fazole z plechovky 300 g

- oloupané okurky nakrajené na kolecka 1/2 1 ks

- rajcata 2 ks

- Cernych oliv 10 ks

- Cervené cibule nakrajené na kosticky 1/2 1 ks

- nizkotucného taveného syra nakrajeného na kosticky 30 g
- octové zalivky 2 1Zice

Doba pripravy: 10 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Australie

Pocet porci: 2

Postup:

Tunaka nechame okapat, poté ho vlozime do vétsi misy. K tomu pridame fazole, pokrajenou zeleninu,
nasekanou cibulku, olivy, na kostiCky nasekany syr a zalijeme octovou zélivkou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/predkrmy/

