Rukola s olivami a parmazanem
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Suroviny

Porce: 4

- parmazan 50 g

- piniové orisky 2 1zice

- olivovy olej 2 1zice

- balsamikovy ocet 2 Izice
- med 1 Izice

- rukola 400 g

- Cerné olivy 1 hrst

. sul 1 Spetka

- pepr 1 Spetka

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Itdlie

Pocet porci: 4

Postup:

Pomoci Skrabky si pripravime parmazanové hobliny. Piniové oriSky na sucho na panvi oprazime
dozlatova. V misce rozslehame olej, ocet a med. Rukolu omyjeme, osusime a odstranime tvrdsi ¢asti
stonku. V mise promichame rukolu a olivy, pokapeme pripravenou zalivkou, dochutime soli, peprem
a ozdobime parmazanem.
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