Hamburska kyta

Kategorie: Pokrmy

Autor: Lenka

Suroviny

Porce: 4

- korenova zelenina 200 g
- olej 20 ml

- cibule 1 ks

- veprova kyta 500 g

- divoké koreni 2 1zice

- hladka mouka 1 IzZice

- anglicka slanina 100 g
- smetana 250 ml

- citonova stava 1 1zicka
- ocet 1 1zicka

- cukr 1 Spetka

. sul 1 Spetka

- vyvar 500 ml

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Duseni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Zeleninu na tuku osmazime,priddme cibuli,vlozime osolenou kytu,orestujeme,podlijeme
vyvarem,pridame koreni a dusime.KdyzZ je maso mékké koreni vyjmeme a $tadvu vysmahneme na


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

tuk,zaprasime moukou a povarime.Omacku rozmixujeme,zalijeme smetanou,pridame opecenou
slaninu a dochutéme podle potreby.



