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Suroviny
Porce: 5

chléb toustový 1 balení●

sýr plátkový 150 g●

šunka 100 g●

mouka hladká 7 lžíce●

vejce 2 ks●

kukuřičné lupínky 1 miska●

olej 4 lžíce●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Smažení

Země: Česká republika

Počet porcí: 5

Postup:
Chleba rozkrájíme na plátky. Na každý položíme plátek sýra, plátek šunky a znovu plátek sýra a
přiklopíme plátkem chleba. Přitiskneme k sobě.
Chleba obalíme v trojobalu, místo strouhanky však použijeme nadrcené cornflakes. Osmažíme v pán-
vi a podáváme. Ideální přílohou jsou kyselé okurky nebo nakládaná zelenina.
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