Cekankovy salat

Kategorie: Zdrava strava

Autor: afaltynkova

;ENZA Receply.cz

Suroviny

Porce: 4

. Pepr, sul 1 Spetka
. Olej 1 ks

- Ocet 1 ks

. Cekanka 600 g

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:
Cekanku o¢istime a odkojime z ni horké kuzely. Pak ji nakréjime na nudlicky.
Z octa, oleje, soli a pepre pripravime zalivku.

Cekankovy salat zalijeme zélivkou a lehce promichdme. Salat nechdme vychladit a miZeme podavat.
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