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Suroviny

Porce: 4

- rohlik starsi 15 ks

- mléko 11

- pudink mandlovy 1 ks

- cukr krupice 1 lzice

- jablka 1 ks

- banény 1 ks

- kompot merunkovy 1 ks
- cukr vanilkovy 1 ks

- kousek maslo 1 ks

- skorice 1 Spetka

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Rohliky nebo housky natrhdme ¢i nakrajime a namacime je v 1/2 1 mléka. Ze zbylého mléka uvarime
madlovy pudink a pripravime si ovoce.

Do zapékaci misy vymazené maslem po dné rozlozime kousky housky nasaknuté mlékem. Tuto vrstvu
zalijeme pulkou uvareného pudinku a na néj rozlozime pulku pripraveného ovoce (nastrouhané
jablko, na kolecka nakrajeny banan a merunky).

Trochu pocukrujeme vanilkovym cukrem a posypeme Spetkou mleté skorice. Postup opakujeme.
Opét vrstvime housky, pudink a ovoce. Posledni vrstvou budou v mléce namocené kousky housek.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Ty pokapeme trochou rozpusténého masla a nadobu vlozime do trouby a peceme, dokud se na
povrchu nevytvori krasné zlatava vrstva.



