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Suroviny

Porce: 4

- maso uzené 500 g
- kapusta 1 ks

- strouhanka 3 hrst
- maslo 100 g

. sul 1 Spetka

- pepr 1 Spetka

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Zapékani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kapustu lehce povarime v osolené vodé a nechame v situ okapat. Uvarené uzené maso nakrajime na
tenké platky nebo na malé kosticky. Na panvi rozehrejeme kousek mésla a osmazime na ném
strouhanku dozlatova.

Pekacek vymazeme méaslem, kapustu rozdélime na jednotlivé listy a do pekacku klademe na sebe
vrstvu kapusty, kterou opeprime, posypeme strouhankou a pridame platky nebo kostky masa. Tyto
vrstvy opakujeme nékolikrat podle velikosti pouzitého pekace.

Posledni vrstva musi byt kapusta, na kterou polozime kousky masla a ddme zapéct do trouby.
Podévame s bramborami nebo s chlebem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Poznamka:

Namisto uzeného masa muzeme pouzit saldm a slaninu uskvarenou na cibulce. Kapustu muzeme
dochutit utrenym ¢esnekem a muskatovym oriSkem. Pri zapékani muzeme podlévat trochou vyvaru
nebo vodou. Nakonec lze smés polit vejcem rozslehanym v trosSe mléka.



