Sekana s celerem

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 6

- maso mleté 800 g

- vejce 3 ks

- celer 200 g

- mléko 5 Izice

- cibule velka 1 ks

. dle chuti stl 1 ks

- dle chuti majoranka 1 ks

- dle chuti paprika sladkd mletd 1 ks
- dle chuti kari 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Mleté maso (nejlépe mix), vSechna vejce, nastrouhany celer a mléko smichdme (nejlépe rukou).
Prisypeme na kosti¢ky nakrajenou cibuli a podle chuti priddme koteni a sul.

Ze smési vytvarujeme pozadované valecky. Prendame je na plech Ci pekac¢ a peceme ve vyhraté
troubé pri 180 °C asi hodinu. Nezapomene podlévat. Sekanou mizeme podavat s varenymi
bramborami nebo treba se saldtem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

