Celerovy salat s jablkem
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Vinny ocet 1 ks

- Cukr1 ks

- Celer 300 g

- Kopr 1 ks

- Jarni cibulka 3 ks
- Jablko 1 ks

- Olej 1 ks

. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 20 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Francie

Pocet porci: 4

Postup:

Celer oCistime a nakrajime na tenoucké nudlicky. Pripadné jej mizZeme nastrouhat. Stejné
postupujeme s jablkem.

Cibulky ocistime, nakrajime a smichame s celerem a jablkem. Pokud neméme cibulku, mazeme ji
nahradit obycejnou cibuli.

Pridame kopr a salat ochutime soli, cukrem, olejem a vinnym octem.

Nechame vychladit a mizeme podévat.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/




