Slepici polévka s fritatovymi nudlemi

Kategorie: Polévky
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Suroviny

Porce: 8

- Slepice 700 g

- Voda 21

. Celer 1.4 ks

- Mrkev 1 ks

- Korenova petrzel 1 ks
. Sul 4 Spetka

- Pepr 3 Spetka

. Petrzelova nat 1 1zicka
- Fritatové nudle:

. Mléko 250 ml

- Vejce 1 ks

. Sul 1 Spetka

- Polohruba mouka 250 ml
- Olej 1dl

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni

Zarazeni: Obéd
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Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 8

Postup:

Slepici vyvar

Slepici omyjte, osuste a nakrdjejte na mensi kousky. Varte v osolené vodé, zvolna a do polomékka.
Nakrajejte zeleninu na zhruba tricentimetrové prouzky, pridejte do vyvaru a opeprete. Varte tak
dlouho, az maso i zelenina krasné zméknou. Mezitim zvlast v osolené vodé uvarte vlasové nudle a

scedte je.

Kdyz je maso mékké, oberte ho od kosti a nakrajejte. Do hotové polévky pridejte nudle, dochutte ji a
ozdobte jemné nakrajenou petrzelovou nati.

Fritatové nudle:

Do misy si vlijeme mléko, rozklepneme vejce, Spetku soli a vSe rozkvedlame. Do hladce vymichané
mlécéné pény postupné vmichdme mouku.

Rozpélime si panev. Prilijeme trochu oleje a na ném osmazime z obou stran palacinky. Nechdme je
vychladnout.

Po vychladnuti nakrdjime palacinky na uzsi prouzky. Nakrajené prouzky osmazime jesté jednou na
oleji dozlatova.

Do talire vlijeme slepici vyvar a na néj dame fritatové nudle.



