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Suroviny

Porce: 4

- ryze 2 hrnek

- brokolice 0.5 ks

- syr strouhany 250 g

- maslo 100 g

- vejce 2 ks

. sul 1 1zicka

- pepr 1 Spetka

- vegeta 1.5 1zicka

- dle potreby strouhanka 1 ks

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Zapékani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Ryzi uvarime domeékka, brokolici povarime v pare. Maslo utreme se zloutky, priddme ryzi, brokolici,
polovinu syra, sul, pepf, ochutime vegetou a vmichame snih uslehany z bilku.

Smési naplnime vymazanou a strouhankou vysypanou misku, zapékame pri 180 °C asi 15 minut a
pred koncem posypeme zbytkem syra. Jako priloha se hodi kyselé okurky, list hlavkového nebo
ledového salatu.
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