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Suroviny

Porce: 8

- Méslo 100 g

- Cibule, nakrdjena najemno 1 ks

- Porek, nakrajeny na kolecka 1 ks

- Cesnek, jemné nakrajend 2 strouZek
- Brambor, oloupané a nakrédjené na kosticky 300 g
- Drubezi vyvar 800 ml

- Mléko 300 ml

. Stava z citronu 1 ks

- Olivovy olej 3 1zice

- Zelené listky rukoly 1 hrst

. Sul 4 Spetka

- Pepr 3 Spetka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 8

Postup:

DEN PREDEM

1. rozehrejte maslo s olivovym olejem ve velkém hrnci. Pridejte cibuli, pérek a ¢esnek a tri minuty
smazte, az zméknou. Vsypte brambory a promichejte, aby se obalily tukem. Priklopte na 4-5 minut,
obcas zamichejte.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

2. pridejte vyvar a mléko, privedte k varu. Zmirnéte ohen a 20 minut pomalu varte. Osolte a
opeprete, pridejte citronovou stavu, rozmixujte.

PRED PODAVANIM
pokapejte olivovym olejem a ozdobte rukolou.



