Parky v listovém teste

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 16

- tésto listové 1 ks

- dle potreby mouka hladka 1 ks
- vejce 1 ks

- miniparky 20 ks

- dle chuti koreni grilovaci 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 16

Postup:

Listové tésto nechame rozmrazit. Na vale posypaném hladkou moukou vyvalime z tésta plat silny asi
5 mm. Z ného pak nozem vykrajujeme ctverce.

Kazdy ¢tverec po stranach potreme rozslehanym vejcem. Doprostred dame parek a srolujeme.
Hotové parkové rolky nahore opét potfeme vejcem a posypeme grilovacim korenim (koreni muzeme
pouzit své oblibené). Zprudka upeceme v troubé.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

