Hovezi jatra s anglickou a cibuli
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Suroviny

Porce: 6

- hovézi jatra 600 g
- anglicka slanina 200 g
- cibule 4 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 6

Postup:

1. Jatra odblanime, oplachneme vodou a nakrajime na 2 cm silné platky, poprasime z obou stran
hladkou moukou

2. Na rozpdaleném tuku je zprudka opeceme z kazdé strany 2-3 minuty, béhem tpravy jatra nesolime
ztvrdla by

3. Opecena jatra dame stranou a ve vypeku orestujeme na krouzky pokrajenou cibuli

4. K cibuli priddme platky slaniny, opékame je tak dlouho, az cibule zmékne a slanina zrtuzovi

5. Na talire dame porce jater, osolime je, opeprime, poklademe opecenou cibuli a navrch dame
platky slaniny, poddvame s varenymi brambory nebo hranolky a tatarskou omackou.
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