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Suroviny

Porce: 16

- mouka celozrnna 50 g

- orechy vlasské 140 g

- rozinky 160 g

- citronova Stava 100 ml

- vejce 1 ks

- mandle oloupané sparené 30 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 16

Postup:

Orechy a rozinky (nebo susené svestky) rozmixujeme, priddme mouku, citronovou stavu a bilek. Vse
radné propracujeme na hladké, nelepivé tésto, které nechame do druhého dne odlezet.

Odlezené tésto rozvalime na plat silny asi 5 mm a z ného pak vykrajujeme srdicka. Potreme je
zloutkem a ozdobime pulkou mandle.

Srdicka rozlozime na plech vylozeny pecicim papirem a peceme v predehraté troubé pri 180 °C asi
8-10 minut. Po upeceni je nechame na plechu kratce vychladnout.

Hotova srdicka muzeme podavat ke kavé nebo na Vanoce jako netradic¢ni cukrovi. Chutnaji vyte¢né a
jsou zdrava.
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