Mrkvové rezy

Kategorie: Moucniky

Autor: Lenka

Suroviny

- grahamova mouka 2 hrnek

- hladka mouka 1 hrnek

- cukr krystal 0.5 hrnek

- mlety orech 1 hrnek

- jemné nastrouhana mrkev 2 hrnek
- olej 1 hrnek

- mléko 1 hrnek

- vejce 3 ks

. sul,skorice 1 $petka

- kyprici prasek 1 balicek

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Urcen pro: Vegetariani
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Svacina

Zemé: Ceska republika

Postup:

VsSechny suroviny smichame a tésto rozetreme na vymazany a vysypany plech,upeceme.Zchladly
kola¢ potreme citronovou polevou,nebo jen pocukrujeme.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

