
Moldášky z kokosu
Kategorie: Chuťovky

Autor: Lenka

Suroviny
hladká mouka 170 g●

máslo 150 g●

žloutek 5 ks●

Náplň:●

bílek 5 ks●

cukr moučka 150 g●

strouhaný kokos 150 g●

Doba přípravy: 90 min

Obtížnost: Snadné

Určen pro: Děti

Způsob přípravy: Pečení

Zařazení: Snídaně

Země: Česká republika

Postup:
Ze surovin vypracujeme těsto,uděláme malé kuličky a dáme do chladna.Druhý den z bílků ušleháme
sníh a postupně přidáme moučkový cukr,který zašleháme.Až nakonec lehounce zamícháme
kokos.Kuličky rozválíme na placičky a naplníme kokosovou náplní.Zabalíme je a nahoře je
stiskneme,jako když chceme zavázat pytel,dáme na plech a pečeme asi 20 min.Po upečení ještě
horké obalujeme v cukru.
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