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Suroviny

Porce: 4

- brambory 400 g

- cibule 1 ks

- Cesnek 3 strouzek

- maslo 2 Izice

- mléko 200 ml

- paprika sladka mleta 1 1zicka
- maso veprové mleté 400 g

- kecup 2 1zice

Doba pripravy: 20 min
ObtiZnost: Snadné

Zpusob pripravy: Zapékani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Pripravime brambory na kasi. Oloupeme je, nakrajime na ¢tvrtky a uvarime v osolené vodé domékka.
Uvarené brambory slijeme, pridame horké mléko, méslo, stl a $lehame elektrickym Slehacem do
hladké kase. Nechame ji chvili zchladnout, aby se dala plnit do cukrarského pytliku.

Cibuli oloupeme a nakrdjime na drobné kosticky. Na panvi rozpalime olej, priddme cibuli a osmazime
ji dozlatova. Poté pridame mleté maso, utreny cesnek, kecup, papriku, pepr a sul podle chuti. Vse

promichame a asi 10 minut na mirném ohni podusime.

Hotovou smés prendame do zapékaci formy a navrch masa vytvorime za pomoci cukrarského pytliku


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

bramborové pusinky. Pripraveny kolac¢ vlozime do elektrické trouby vyhraté na 200 °C a dozlatova
zapeceme asi 20-25 minut.



