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Suroviny

Porce: 4

- pstruzi 4 ks

- papriky 3 ks

- rajcata 2 ks

- cibule 1 ks

- citron 1 ks

- smés bylinek 1 svazek
- maslo40 g

- koreni na ryby 2 1zicka

Doba pripravy: 50 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Slovinsko

Pocet porci: 4

Postup:

1. Ocisténé pstruhy oplachneme, osusime, posypeme korenici smési a vlozime do tukem vymazané
zapékaci misy

2. Oloupanou cibuli nakrajime na kolecka, omyta rajcata na mésicky, omytou papriku zbavenou
seminek nakrajime na kousky a pripravenou zeleninu rozlozime na pstruhy

3. Potom na zeleninu rozprostreme omyté okapané na jemno nasekané bylinky a dobre omyty citron
nakrajeny na platky

4. Smés v mise poklademe vloCkami masla, zakryjeme alobalem, vlozime do vyhraté trouby na 180
°C a peceme asi 35 minut.
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