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Suroviny
Porce: 1

mléko 200 ml●

vanilková zmrzlina 2 kopeček●

granko 10 lžíce●

Doba přípravy: 5 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Mixování, mletí

Země: Cookovy ostrovy

Počet porcí: 1

Postup:
1. Do nádoby mixéru dáme dva kopečky vanilkové zmrzliny, Granko a několik lístků čerstvé máty
2. Přilijeme dobře vychlazené mléko, důkladně vše promixujeme do pěny
3. Nalijeme do skleničky a ihned podáváme nejlépe s brčkem.
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