Karotkove mleko
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Kategorie: Napoje

Autor: wencek

;ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- mléko 0.251

- prevarena voda 0.2 ks

- vejce 2 ks

- karotka 100 g

- cukr20g

- citronova Stava 1 1zicka

Doba pripravy: 5 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Mixovani, mleti

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

1. Do mixéru nalijeme mléko, citréonovou $tavu a vodou
2. Priddme ocisténou a na kousky pokrajenou karotku, vejce a cukr
3. PeClivé vSe rozmixujeme.
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