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Suroviny
Porce: 1

jogurt 2 kelímek●

dětká přesnidávka s černým rybízem 1 sklenice●

mléko 1.4 ks●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Mixování, mletí

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
1. Všechny ingredience důkladně vychladíme
2. Pak dětskou ovocnou výživu, jogurty, mléko a med dáme do mixéru a chvíli mixujeme
3. Napěněný nápoj slijeme do skleniček a ozdobíme čepičkou šlehačky.
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