Jogurtovy koktejl s cernym rybizem
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- jogurt 2 kelimek
- détka presnidavka s cernym rybizem 1 sklenice
- mléko 1.4 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Mixovani, mleti
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

1. VSechny ingredience dukladné vychladime
2. Pak détskou ovocnou vyzivu, jogurty, mléko a med ddme do mixéru a chvili mixujeme
3. Napénény napoj slijeme do sklenicek a ozdobime Cepickou Slehacky.
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