Jogurt s medem II
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Kategorie: Napoje

Autor: wencek

;ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- jogurt 125 ml
- mléko 60 ml
-med 30g

Doba pripravy: 2 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:
1. Med rozredime mlékem.
2. Jogurt ddme do misky a za stalého Slehani metlickou postupné pridavame medové mléko

3. Rozdélime do dvou sklenic a podavame.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

