Hraskove rizoto

Kategorie: Pokrmy

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- zeleny hrasek 500 g
- kureci maso 300 g

- dusenad ryze 120 g

- maslo 70 g

- strouhany syr 60 g

- cibule 50 g

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
1. Zmrazeny hrasek podusime na masle

2. Kousek mésla ddme stranou a na ném pak dortizova osmazime cibuli a ope¢eme nadrobno
nakrajené kureci maso

3. VSe smichdme, pridame podusenou ryzi a pokrm okorenime muskatovym oriSkem a Cernym
peprem

4. Dle chuti osolime a jednotlivé porce posypeme nastrouhanym tvrdym syrem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/




